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La ville de Cap d’ail a effectué de nombreux aménagements
afin de permettre l'accessibilité aux personnes souffrant de
handicaps: trottoirs €largis, rabaissements des accotements au
niveau des passages protéges avec bandes podotactiles.

Toutes ces realisations faciliteront vos déplacements dans Cap
d’All.



CAP D’AlL

Le Bureau d’Information Touristique est doté de la Marque
"Tourisme et Handicap" pour les 4 familles de handicap :
Auditif, Mental, Moteur et Visuel.

TOURISME & HANDICAP

X 3 REPUBLIQUE FRANCAISE

Le Bureau d’'Information Touristique vous offre une documentation
adaptée a vos besoins :
Un recensement des visites et loisirs accessibles sur Cap d’All
et aux alentours est consultable sur place.

Une boucle magnétique ainsi que le guide de la ville en braille
sont a votre disposition a I'accueil.

La documentation pratique de la ville (h6tels, restaurants,
transports) est éditée en grands caracteres.

Une loupe et une lampe de bureau sont a disposition du
public, si besoin.

Un guide permet de découvrir la ville facilement.




CAP D’AIL

L’accueil et I'information

Le Bureau d’Information Touristique vous accueille :

De Janvier a Mai et d'Octobre a Décembre
Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00
Le samedi de 9h00 a 13h00

Les mois de Juin et Septembre
Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Le samedi de 9h00 a 13h00

Les mois de Juillet et Aot
Du lundi au samedi de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 18h00
Le dimanche de 9h00 a 13h00

R4 87 bis avenue du 3 septembre - 06320 Cap d'All
TéI : 33 (0)4 9378 02 33

@www.cap-dall.com
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Hébergements

RIVIERA MARRIOTT HOTEL LA PORTE DE MONACO****

24 Port de Cap d’All
Tel : 33(0)4 92 10 67 67
@www.marriottportedemonaco.com

186 Chambres, Ouvert toute 'année.

Baisse saison a partir de 169 € / Haute saison a partir de 239 €

Bar Restaurant et nouvelle Terrasse Lounge du «Cbar» Piscine, Parking,
TV, Téléphone, Vue Mer, Climatisation, Web Corner, Salle Fitness

. La réception et le bar disposent d’'une banque d’accueil dédiée
b pour les personnes en fauteuil roulant.

- Acces lobby, restaurant et terrasse de plain-pied.

WC accessibles en fauteuil dans le lobby et les salles de réunion.

5 chambres accessibles PMR avec douches a l'italienne de plain-pied.
Accessoires sur demande :

1 fauteuil roulant
1 plan incliné pour acces terrasse en chambre

Les 3 ascenseurs clients sont équipés de boutons en braille et de
@ signal sonore.

Le numéro de chambre est indiqué en braille.

Les chambres accessibles sont équipées d’alarmes lumineuses ainsi que
les couloirs.

Les premiéres et derniéres contremarches de I’'hétel sont signalées par
des surfaces a picots.



http://www.marriottportedemonaco.com

CAP D’AIL

Hébergements

HOTEL MIRAMAR ***
M 126, Av. du 3 Septembre
KN e! : 33(0)4 93 78 06 60
@www.miramarhotel.fr - E-mail: contact@miramarhotel.fr

25 Chambres, Ouvert toute I'année,

Chambres a partir de 85 € a 220€

TV, Téléphone, Climatisation, Vue Mer, Parking, Wifi gratuite
Bar avec terrasse vue mer — Salle de réunion

- Dispose de 2 chambres accessibles aux PMR avec sanitaires
( aménages.

,, - Ascenseur
La place de parking PMR est située sur le parking Beaverbrook.



http://www.miramarhotel.fr
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Hébergements

EDMOND’S
P 87, Av. du 3 Septembre
Tel : 33(0)4 93 78 01 01
@www.capresort.com - E-mail : booking@capresort.com

11 Chambres, Ouvert toute I'année, a partir de 90€
Bar, Restaurant, TV, Téléphone, Parking, Climatisation
Possibilité de demi-pension ou de pension compléte.

Dispose d’'une chambre en RDC accessible aux PMR avec
(J sanitaires aménagés.
- La place de parking PMR est située sur le parking Beaverbrook.

Retrouvez les hébergements de la ville sur : www.cap-dail.com


http://www.capresort.com
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*@n Restaurants en ville

EDMOND’S :
X 87, Avenue du 3 Septembre

TéI : 04.93.78.01.01
Cuisine traditionnelle, style brasserie parisienne

- Acceés facile pour PMR en autonomie
é\_ Stationnement PMR sur le parking Beaverbrook
" Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation.

LA CREPERIE BRETONNE :
B4 85, Avenue du 3 Septembre

KN ¢l : 04.93.78.20.02

~ Acceés facile pour PMR en autonomie
é\ Toilettes accessibles

CHEF ROBERTO :
245 Avenue du 3 Septembre

[N Tel: 06 78 63 08 88
Cuisine italienne

) Acceés facile pour PMR avec aide
(E\ Toilettes accessibles
LC FOOD :
B4 Place de la Liberté

KN r¢i: 049229 1325
Cuisine italienne

 Acces facile pour PMR en autonomie
Stationnement parking Liberté ou parking Saint-Antoine
) Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation
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https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=lc+food+cap+d%27ail#
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*@N Restaurants sur le port

A’'TREGO
'X‘ Port de Plaisance
TéI : 04.93.28.58.22
Cuisine méditerranéenne
Plats a la carte, formule déjeuner 19 € du lundi au vendredi

- Stationnement sur le Port de Cap d’Ail, cheminement facile
(E\ jusqu’au restaurant.

» Rampe d'accés au RDC, étages desservis par ascenseur,
Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation

v BOLINAS :
M Port de Cap d’Ail - Riviera Marriott — Restauration et lounge bar
[N 761 04.92.10.67.67

L\ Acces facile pour PMR en autonomie.
J Acces lobby, restaurant et terrasse de plain-pied.

Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation (dans le
lobby).

DOCK’S CAFE :
%7, Impasse du Stade - Port de Cap d’All
Tél : 04.93.28.20.18

Cuisine du monde

) Acceés facile pour PMR en autonomie.
é\ Stationnement sur le Port de Cap d’Ail, cheminement facile

* jusqu’au restaurant. Toilettes accessibles.
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*@n Restaurants sur les plages

NAOS BEACH:
'X‘ Plage Marquet
TéI : 04.93.28.58.22
Cuisine méditerranéenne a tendance grecque

- Restaurant accessible en autonomie.

Stationnement parking brise marine et espace Marquet

 Rampe d’acces depuis le cercle nautique pour accéder au
restaurant et a la plage.

Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation.

UVITA :
R4 Plage Marquet — Plage privée
[N Tl : 04.92.10.70.75

Cuisine méditerranéenne

) Restaurant accessible en autonomie.

Stationnement parking brise marine et espace Marquet.

» Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation.
Ascenseur pour accéder au restaurant et a la plage.
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| CAP D’AlL
*@n Restaurants sur le sentier

LA PINEDE :
}X{ 10, bd R. Gramaglia — Bord de Mer
Tél:04.93.78.73.78

Cuisine méditerranéenne — Bar

Restaurant accessible en autonomie.

(J ) Ascenseur pour accéder au restaurant.

Toilettes accessibles avec barre d’appui et espace de circulation.
Pas de places de stationnement PMR mais service de voiturier.

LE CABANON :
M Pointe des Douaniers
Tél : 04.97.17.80.05
Spécialités méditerranéennes, locales

' L\ Restaurant accessible en autonomie.
() Deux places de stationnement PMR devant le restaurant

Toilettes accessibles avec barre d’ appui et espace de circulation.
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' Infos pratiques

Toilettes publiques accessibles depuis le Bureau d’Information :

TOILETTES
® | O

Ll

1/Chéateau des Terrasses (accessibles par I'entrée sud du Chateau,
cheminement 200m)

2/Jardin des Douaniers (accessible avec une aide : pente a I'entrée du
jardin 1km).

3/Cercle Nautique de Cap d’Ail (1,6km)

4/Plage Marquet (Amphithéatre de la mer - 1,6km)
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https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=fr&mid=1mFlal-so9Baqf_R0VGY2IjDR8T6SKVc&ll=43.72263503813241%2C7.402947749999971&z=17
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CAP D’AIL

~ Infos pratiques

1/ Avenue Marquet (face Base Nautique) - 1 place

Stationnements PMR :

2/ Avenue Marquet (Parking Brise Marine) - 1 place

3/ Parking Espace Marquet - 1 place

4/ Avenue Jacques Abba face au N°15 - 1 place

5/ Avenue Hugues Savorani au N°20 - 1 place

6/ Avenue Hugues Savorani au droit du balcon des salines - 1 place
7/ Place de la Liberté - 1 place

8/ Parking Beaverbrook - 1 place

9/ Avenue du 3 Septembre au N°104 (médiatheque) - 1 place

10/ Avenue du 3 Septembre au N°60 (gendarmerie) - 1 place

11/ Avenue Général de Gaulle (a droite du jeu de boules) - 1 place
12/ Allée Mala au N°1 - 1 place

13/ Pointe des douaniers - 2 places

14/ Parking du quartier Cap Fleuri - 1 place

15/ Impasse des Ateliers Municipaux - 1 place

16/ Chemin Romain (résidence les Genéts) - 1 place

AVENUE PRINCE RAINIER DE MONACO/ RD 6007 :
17/ Face au tennis - 1 place
18/ C6té N°6 - 1 place

PORT DE CAP D’AlL :
19/ Face au chantier naval - 1 place

20/ Face au batiment « I’Atrego » - 1 place
21/ Extrémité Sud-Est du port - 1 place
22/ Rue Jean Bono (face au N°30) - 1 place
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Infos pratiques
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CAP D’AIL

Informations pratiques

Pharmacies

Mme BEC

KN o4 93 78 08 60
2483, av. du 3 Septembre - Cap d’All

Mme TROISGROS

04 93 78 25 59
B4 1, Place de la Liberté - Cap d’All

Médecins

Les médecins de Cap d’Ail ont fait une demande de dérogation pour
I'accessibilité: ils peuvent effectuer des visites a domicile.

Dr JADEAUD

04 93 78 35 11
{124, av. du 3 Septembre - Cap d’All

m Dr HUGUES - Dr PETIT

[N 04 93 41 89 41
X4 3bis, av. du Général de Gaulle - Cap d'All

Retrouvez les professionnels de la santé sur : WY www.cap-dail.com

Les Commerces des quartiers Beaverbrook et Liberté
sont accessibles a toute personne souffrant de handicap.
Les commerces de I'avenue des combattants d'AFN (en
raison de sa pente) ne sont pas accessibles en fauteuil

[ 1/

roulant.

. AL :
Retrouvez les commerces de la ville sur : Y% www.cap-dail.com
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Infos pratiques

Gendarmerie

X4 60 avenue du 3 septembre Tél.04 93 78 76 80
Place de stationnement PM devant la gendarmerie.
Acceés plain-pied.

Police municipale

¢ 3 place de la libert¢e [ Tel. 04 93 41 80 22
Du lundi au vendredi 8h a 12h et de 13h30 a 17h.
Place de stationnement PMR sur le parking liberté
Acceés plain-pied.

Médiathéque

24 104 avenue du 3 septembre TéI. 04 93 41 99 61
Place de stationnement PMR devant la médiatheque.
Acces par ascenseur. Livres en gros caractéres et CD
de livres lus, quelques livres pour enfants en braille.
Boucle magnétique.

Mardi et vendredi de 13h30 a 18h30

Mercredi 10h a 18h30

Samedi de 10h a 17h

A

Mairie

34 62 avenue du 3 septembre KBTéI. 04 92 10 59 59
Rampe d’accés depuis I'avenue du 3 septembre.
Ascenseur.

Boucle magnétique a I'accueil.

Place de stationnement PMR devant la gendarmerie.
Lundi au vendredi 8h15 a 12h et de 13h30 a 16h45.

La Poste

X 1 avenue du Général de Gaulle Tel. 36 51
Place de stationnement PMR sur le parking
Beaverbrook.

Rampe d’acceés depuis I'avenue Général de Gaulle.
Lundi-Mardi-Mercredi -vendredi de 8h45 a 12h et de 14h a
16h30 et samedi de 8h45 a 12h.

16



CAP D’AIL

Découvertes et loisirs

La plage Marquet :
Handiplage a été créée en été 2015 avec une labellisation
niveau 3.

Période estivale Juillet et aoit :
Accueil sur plage surveillée et poste de secours a proximite.

Présence sur le site d'accueil, d'un éducateur en permanence pour la sécu-
rité et I'accompagnement.

De 10H40 a 18H

4 places de stationnement pour handiplage

Acceés par rampe a 5% max.

Zone d’accueil spéciale pour les fauteuils roulants avec abris du soleil

Matériels : 2 tiralos, 1 hippocampe, frites de mer, planches, ceintures, gilets
et brassards

Sanitaires : WC et douches aux normes PMR

Services : Ventes de boissons et restaurants en bord de plage. Prét gratuit
de matériel nautique par le CNCA

Toute I'année :

Mise a disposition du matériel et aide a la mise a I’eau sur réservation au
service des sports de 9h a 17h.

Boucle magnétique a disposition
sur demande.
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CAP D’AIL

Découvertes et loisirs

La « Villa Les Camélias »
Musée d’histoire locale

B4 17 avenue Raymond Gramaglia
[N 1¢i.: 04.93.98.36.57

w'«yvj;v www.Villalescamelias.com

La Villa les Camélias est un édifice Belle Epoque qui témoigne du passé
prestigieux de Cap d'Ail. Le rez-de-jardin est consacré a I'histoire singuliére
de la commune. Les étages présentent une collection exceptionnelle de
peintures, de dessins et d'émaux du peintre basque Ramiro Arrue.

Le 1°" étage est accessible sur demande aux personnes a mobilité
( réduite a I'aide d’'une rampe d’acces.

Le 2éme étage est desservi par un petit ascenseur avec siege
adapté (non accessible aux fauteuils roulants).

Visites avec audio-guides.
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CAP D’AIL

Découvertes et loisirs

Le Sentier Littoral :

Accessible pour les personnes en fauteuil roulant, avec I'aide
d’'une personne, sur 1km, de la plage Marquet, jusqu’a la
Pointe des Douaniers. Stationnement parking brise marine.

Le Chateau des Terrasses :

M 1 avenue du Général de Gaulle

Tél. 04 93 78 02 33

Est accessible depuis I'entrée sud par I'école de musique.

2éme

Un ascenseur dessert le 1°" et

étage. Un WC ameénage .
Acces voiture devant oo -




CAP D’AIL

GENDARMERIE 04937876 80
& PNETEE® POLICE STATION/GENDARMERIA

S%) POLICE MUNICIPALE 04 93 41 80 22
7 LOCAL PLOCE/POLIZIA MUNICIPALE

=4 POLICE SECOURS 17
mm»  EMERGENCY SERVICES/POLIZZIA SOCCORSO

( ! POMPIERS 18
.= FIRE BRIGADE/POMPIERI

P POMPIERS DE MONACO 00377 933019 45
\\\ FIRE BRIGADE OF MONACO/POMPIERI DI MONACO

SAMU 15
FIRST AID/PRIMI SOCCORSI

HOPITAL DE MONACO 00377979899 00
MONACO HOSPITAL/OSPEDALE DI MONACO

W APPEL EUROPEEN D’URGENCE 112
:11%: EUROPEAN EMERGENCY CALLS/CHIAMATA EMERGENZA EUROPEA
APPEL D’URGENCE POUR PERSONNES SOURDES 114

URGENCE

EMERGENCY CALL FOR DEAF PEOPLE
CHIAMATA EMERGENZA PER PERSONE SORDE

JRPPPE URGENCE SOCIALE 115
RN EN s0c1AL EMERGENCY/ EMERGENZA SOCIALE

& CENTRE ANTI-POISON (MARSEILLE) 049175 25 25
ANTI POISON CENTER/CENTRO ANTIVELENO
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CAP D’AIL

Transports

Ligne d’azur Bus N° 607 et 608 / et ligne 79
L\- Tous les nouveaux bus sont dotés de planchers
() bas, qui permettent un acceés plus aisé. En outre,

une rampe d’accés a déploiement commandé faci-
lite le mouvement des fauteuils roulants et peut étre activée les quais
aménageés.

Mobil’Azur :

Service public de transport a la demande dédié
< aux personnes a mobilité a réduite, qui, de part
leur handicap, ne peuvent utiliser les transports en

commun classiques, seules ou accompagnées. Le
prix du trajet a l'unité est de 1,50 €. Mobil' Azur assure les transports 7
jours sur 7.

W@ www.mobilazur.org

Avions - Aéroport de Nice Céte d’Azur
7 [N Tel. 08 20 42 33 33
< ) & www.nice.aeroport.fr

I @

Edition d’un guide du passager & mobilité réduite.

Trains - SNCF : service acces plus
Tél. 08 00 11 40 23
4 www.ter.sncf.com/paca

WwWww

Service gratuit d’aide et assistance destinée aux
personnes a mobilité réduite.

&,

ﬁ‘.-' Les taxis de Cap d’Ail peuvent accueillir les personnes a
0) @Y mobilité réduite seulement si leurs fauteuils roulant peu-
vent se replier.

TéI. 04 93 78 48 08
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